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Educar en la conciencia ecoldgica

Aparte de lo obvio, plastico en los océanos, la destruccion del Amazonas..., yo creo
que el desafio mas grande es la conciencia del ser humano. Es que no estamos
conectados con la naturaleza, no entendemos que todo lo que hacemos cuenta,
desde que nos levantamos en la mafiana hasta la noche. El ser humano necesita
reconectar consigo mismo, con otras personas, con la naturaleza, y no pensar que
estamos separados. Ese es el gran desafio para la naturaleza, para el medioambiente.
Es como la tratamos. No hay que conquistar la naturaleza, hay que protegerla, porque
es fragil, porque dependemos de ella. No es suficiente explorar, hay que entender,
hay que amar, hay que proteger y creo que hoy dia es aun mas importante este
mensaje. Es la mentalidad lo que tiene que cambiar y después, cuando cambia la
mentalidad, cambian los habitos. Creo que deberiamos tener mas educacidn
medioambiental en todas las escuelas, tanto publicas como privadas, porque esta
educacion es un deber. Si llegamos a los nifios, a la siguiente generacién, podemos
acercarlos a historias con imdagenes, con charlas, con experiencias de inmersién que
creen conciencia medioambiental. No estoy diciendo que los adultos ya nos lo
perdamos, pero es mas dificil cambiar la mentalidad adulta que la de los jévenes. Lo
gue hoy dia me da un poco de esperanza es que los jévenes se estan levantando y
tienen voz, y les estamos dando el espacio para compartir esta voz.

Céline Cousteau, psicologa, documentalista y defensora medioambiental

De la conciencia ecoldgica a la cultura ecoldgica

Interiorizar modelos de consumo ecoldgicos desde la escuela
Al hablar al alumnado de la conciencia ecolégica se debe proponer un cambio de habitos
gue favorezcan la sostenibilidad. Para ello, hemos de tener en cuenta lo siguiente:

1. La conexidn con la naturaleza en la etapa infantil genera conciencia ecoldgica.

2. La educacion ambiental en todos los niveles favorece el desarrollo sostenible.

3. Los habitos medioambientales se adquieren de forma gradual por convencimiento.

4. Los movimientos juveniles por el clima son claves para el futuro del medioambiente.
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https://www.naturalizaeducacion.org/2020/12/01/conciencia-ecologica-ninos/
https://www.paiscircular.cl/opinion/mas-y-mejor-educacion-ambiental-para-chile/
https://www.youtube.com/watch?v=6gcw4bq9dVo
https://www.globalcitizen.org/es/content/elizabeth-wathuti-global-south-activists-cop27/

¢Como educar en la conciencia ecoldgica?

La Fundacion SM y SM, desde nuestros proyectos educativos, sociales y de servicios,

fomentamos educar en la conciencia ecoldgica a las nifias, los nifios y los jovenes.

Estas son algunas pautas de linea editorial de referencia:

e Acercar el concepto de conciencia ecoldgica como capacidad por desarrollar.

e Explicar las posibles consecuencias de cuidar o descuidar el medioambiente.

e Aportar informacion e ideas para celebrar el Dia Mundial del Medioambiente.

e Proponer al profesorado actividades de educacién ambiental.

e Dar a conocer herramientas educativas para formadores ambientales.

e Destacar proyectos de sensibilizacién ambiental como Mostra Lutz, en Brasil.

e Promover programas de escuelas centrados en la proteccion del entorno.

e Fomentar campafias educativas que buscan la conexién con el medioambiente.

e Difundir premios de educacidn para la sostenibilidad en las escuelas.

e Valorar experiencias de educacién al aire libre.

e Ofrecer a los docentes recursos para educar fuera del aula.

e Compartir experiencias de colegios marianistas para crear conciencia ecoldgica.

e Divulgar libros de LIJ de SM sobre la proteccidn de la naturaleza.

e Difundir publicaciones de la Fundacién SM sobre valores ecoldgicos de los jévenes.

Nadie sabe mas que todos juntos

¢Tienes dudas, sugerencias, aportaciones o quieres profundizar en este tema de linea
editorial? Pon en comun tus inquietudes en el Grupo Linea editorial de Yammer o

contacta con el equipo de Linea editorial de |la Direccion Corporativa de Educacion.
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https://concepto.de/conciencia-ecologica/#:~:text=la%20conciencia%20ecol%C3%B3gica%3F-,%C2%BFQu%C3%A9%20es%20la%20conciencia%20ecol%C3%B3gica%3F,vida%20y%20sus%20actividades%20productivas.
https://www.youtube.com/watch?v=aWgHk8Mso0s
https://www.un.org/es/observances/environment-day
https://www.educaweb.com/noticia/2020/01/23/5-recursos-poner-practica-educacion-ambiental-19054/
https://www.unep.org/es/resources/manual/guia-de-herramientas-de-educacion-ambiental-para-america-latina-y-el-caribe
https://eldiariodelaeducacion.com/2018/05/07/la-educacion-ambiental-una-prioridad-para-la-ensenanza-en-las-escuelas-de-brasil/
https://educacionbogota.edu.co/portal_institucional/noticia/colegios-republica-dominicana-y-la-gaitana-trabajan-en-red-para-construir-rutas-eco
https://wipr.pr/drna-lanza-campana-educativa-aqui-hay-ambiente-para-todos/
https://www.lavanguardia.com/vida/junior-report/20200110/472805083941/escuelas-ecologicas-reto-futuro-acer.html
https://laderasur.com/articulo/educacion-al-aire-libre-los-beneficios-de-salir-de-la-sala-de-clases-que-promueven-distintas-iniciativas-en-chile/
https://aprenderapensar.net/2017/02/09/educar-fuera-del-aula/
https://www.youtube.com/watch?v=WDxfalK2FsA
https://es.literaturasm.com/libro/guerra-bosque-epub
https://oes.fundacion-sm.org/eduforics/educacion-inclusiva-y-de-calidad/educacion-ciudadania-global-desarrollo-sostenible/valores-ecologicos-entre-los-jovenes-informe-jovenes-espanoles-2021/
mailto:sonia.caliz@grupo-sm.com

