LINEA EDITORIAL
Boletin | ABRIL 2024

Educar para valorar la red de cuidados

Las Naciones Unidas recientemente han establecido unos criterios en la Declaracién de
Cuidados Alternativos que determinan que los nifios deben vivir en un entorno en el que
se sientan apoyados, protegidos y cuidados y donde se respete el interés superior del
nifoy el derecho que ellos tienen a ser oidos y a que sus opiniones se tengan en cuenta.
Los cuidados de calidad vienen a enfatizar, por la Declaracién de Cuidados Alternativos,
la importancia de garantizar que todos los nifios estén en un hogar estable y que se
construyan y se preserven sus vinculos afectivos mas importantes. Aquellos nifios que
no vivan en un entorno seguro y protector son los que, dirilamos, tienen mayor riesgo
de perder esos cuidados. Cuando hablamos de entorno seguro y protector, por aclarar
este concepto, nos estamos refiriendo a un ecosistema. El cuidado de calidad diriamos
gue es responsabilidad de la comunidad. No solamente de la familia sino también de la
sociedad, del colegio, del sistema sanitario, de las instituciones, porque todos
contribuyen a atender a las necesidades del nifio y a proveerle de los cuidados que
necesita. Por eso y, por ejemplo, en situaciones de riesgo, de guerra, de alta
vulnerabilidad social, en entornos donde hay una alta prevalencia del maltrato, del
abuso, del paro, se genera un entorno que es desfavorable para la proteccién y el
cuidado del nifio porque todo ese ecosistema se ve afectado.

Laura Vallejo, directora de Investigacion de Aldeas Infantiles SOS Espaina

De la invisibilidad al reconocimiento

Ser conscientes del tejido de cuidados que nos protege

Al hablar al alumnado de las redes de cuidados deben comprender que forman parte de
ellas como receptores, pero también como cuidadores responsables. Para ello, hemos
de tener en cuenta lo siguiente:

1. Muchas redes de cuidados se crean de manera comunitaria.

2. La mayoria de los cuidados son asumidos por mujeres de forma no remunerada.

3. Es importante fortalecer las politicas y las redes nacionales de cuidados.

4. El peso de la economia de los cuidados es cada vez mas relevante.
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https://www.oxfammexico.org/las-redes-de-cuidados-sostienen-la-vida-subsidian-a-empresas-e-instituciones-y-absorben-los-costos-que-el-estado-no-cubre-en-servicios-publicos/
https://www.unwomen.org/es/noticias/articulo-explicativo/2024/02/implantar-la-sociedad-del-cuidado-cuidar-a-las-personas-y-el-planeta
https://www.biobiochile.cl/noticias/nacional/chile/2023/11/06/gobierno-lanza-bases-del-sistema-nacional-e-integral-de-cuidados-una-red-que-cuide-a-quienes-cuidan.shtml
https://ethic.es/2023/09/que-es-la-economia-de-los-cuidados-y-por-que-importa/

¢Como educar para valorar la red de cuidados?
La Fundacion SM y SM, desde nuestros proyectos educativos, sociales y de servicios,

fomentamos educar para valorar la red de cuidados a las nifias, los nifios y los jovenes.

Estas son algunas pautas de linea editorial de referencia:

e Plantear los cuidados como un derecho humano.

e Acercar conceptos como cuidados mutuos y red de apoyo social.

e Asociar los cuidados con la corresponsabilidad y la igualdad.

e Poner ejemplos de redes comunitarias de cuidados que animen a la participacion.

e Destacar alianzas e iniciativas globales en favor de los cuidados.

e Hacer propuestas relacionadas con una pedagogia de los cuidados en la escuela.

e Facilitar al profesorado estrategias educativas como la cadena de cuidados.

e \Vincular el aprendizaje entre iguales con el cuidado mutuo.

e Dar aconocer el objetivo y la importancia del Dia Internacional de los Cuidados.

e Proponer la elaboracién en el aula o en |la familia de un calendario de cuidados.

e Difundir iniciativas de los Marianistas sobre la red de cuidados en la escuela.

e Divulgar publicaciones de LIJ de SM sobre la responsabilidad y el cuidado.

e Conocer iniciativas de la Fundacion SM sobre escuelas que cuidan.

Nadie sabe mas que todos juntos

¢Tienes dudas, sugerencias, aportaciones o quieres profundizar en este tema de linea
editorial? Pon en comun tus inquietudes en el Grupo Linea editorial de Yammer o

contacta con el equipo de Linea editorial de |la Direccion Corporativa de Educacion.
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https://definicion.de/red-de-apoyo/
https://lac.unwomen.org/sites/default/files/2023-01/Invertir%20en%20Cuidados%20y%20Corresponsabilidad%20-%20Los%20cuidados%20y%20su%20rol%20en%20la%20sociedad.pdf
https://www.publico.es/sociedad/redes-comunitarias-alternativa-invisible-ayudado-vulnerables-pandemia.html
https://lac.unwomen.org/es/stories/noticia/2024/02/brasil-se-une-a-la-alianza-global-por-los-cuidados-una-iniciativa-de-inmujeres-y-onu-mujeres
https://coordinadoraongd.org/2018/07/la-pedagogia-de-los-cuidados-en-el-ambito-educativo/
https://blogsaverroes.juntadeandalucia.es/equipoespecificodiscapacidadvisualmalaga/2023/05/15/cadena-de-cuidados-herramienta-inclusiva-en-el-aula/
https://www.jblasgarcia.com/2017/06/aprendizaje-entre-iguales-capital.html
https://www.un.org/es/observances/care-and-support-day
https://www.cuidopia.es/sites/default/files/resources/calendario-WEB-Cuidopi%CC%81a-2024.pdf
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https://es.literaturasm.com/libro/padrino
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